Forestas

Sardegnaforeste

SICURL ,~MONTAGNA

D’INVERNO

GIORNATA NAZIONALE DEDICATA‘ALLA
PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI IN MONTAGNA

Organizzata dal Soccorso Alpino e Speleologico Sardegna e dal Club Alpino Italiano

19 GENNAIO 2025

[Parco Sedda Ortai - Nuoro

SAI DI-G. IA Sentieri




PROGRAMMA

09:00 - Ritrovo partecipanti
Monte Ortobene - Parco Sedda Ortai

09:30 - Introduzione Cai Nuoro e Sass
Saluto e introduzione all’evento Sicuri in Montagna d’inverno

10:00 - Incontro con Soccorso Alpino e Speleologico della Sardegna
Pianificazione e organizzazione di un escursione
Tecnologie a supporto del soccorso
Attivita Soccorso Alpino e Speleologico della Sardegna
Tecnico di elisoccorso e ruolo nel sistema HEMS

11:00 - Escursione ad anello Fonte Sa Radichina
Conduzione a cura del CAl Nuoro
Escursione aperta a tutti
Lunghezza 3km - difficolta E
Pranzo al sacco

Previsti momenti dedicati alla sicurezza con simulazioni del
Soccorso Alpino e Speleologico della Sardegna.

09:00 - 16:00 - Stand Soccorso Alpino e Speleologico della Sardegna
Punto informativo
Attrezzature e dotazioni d’intervento
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Per informazioni

Antonio Basolu - Capo stazione SASS Nuoro - Tel. 328 7136399

Claudia Ortu - Comunicazione e Stampa SASS - Tel. 346 6934914
Tonino Ladu - Presidente CAIl Nuoro - Tel. 329 0533117




